
 

 

 

 

 

Des Weiteren wird versucht eine 

harmonische  „ Familien“ ähnliche 

Atmosphäre zu schaffen. 

Bei Wohlbefinden fällt es leichter 

eine neue Lebensperspektive zu finden. 

Hauswirtschaftliche Arbeiten werden 

zum Teil gemeinsam erledigt, 

wie z.B. Kochen 
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Blicke nicht zurück im Zorn, 

Blicke nicht voraus in Angst, 

aber blicke um Dich 

mit wachem Bewusstsein 

 

 

   



Im Bereich für Menschen mit erworbenen Schädel- 
Hirn-Verletzungen leben erwachsene Menschen 
mit erworbener geistiger und /oder körperlicher 
und /oder psychischer Beeinträchtigung, die in der 
Regel  tagsüber in der Werkstätte für behinderte 
Menschen beschäftigt sind.  

In den Wohngruppen wird versucht, durch 
verschiedene Förderungen so viel Selbständigkeit  
wie Möglich zu erreichen. 

Individuell auf den Menschen abgestimmte 
Maßnahmen helfen, vorhandene Ressourcen 
auszuschöpfen. 

  

Dies bedeutet konkret: 

Ø Tägliche Bewegungsübungen, von 
Krankengymnasten angeleitet 

Ø Sprachübungen in Zusammenarbeit mit einer 
Logopädin 

Ø Ergotherapeutische Übungen 

Ø Hilfestellung bei der Bewältigung des 
traumatischen Erlebnisses 

Ø Hilfestellung zur Bewältigung von 
Alltagsituationen 

Ø Erarbeiten neuer Lebensperspektiven 

 

 
Bereich: 

38 Wohnplätze 
 

Personelle Besetzung   

Das Betreuungspersonal setzt sich aus 
verschiedenen Berufen zusammen:  

Ø HeilerziehungspflegerInnen 
Ø Krankenschwestern 
Ø Hauswirtschafterin 
Ø PflegehelferInnen,oder ähnliche 

Qualifikationen. 
Durch Vorkenntnisse aus mehreren 
Arbeitsbereichen und sich ergänzende 
Kompetenzen ist eine umfassende Betreuung 
gewährleistet. 

Der Tag wird vom Frühdienst 
6.30 Uhr bis 11.00 Uhr  
und vom Spätdienst 
von 15.30 Uhr bis 21.00 Uhr 
abgedeckt. 

Da die Bewohner tagsüber von 8.00 Uhr bis 
15.40 Uhr in der Werkstätte s ind, existieren 
Zeiten, in denen die Gruppe nicht besetzt ist. 
(Ausnahmen sind, tagesstrukturierende 
Maßnahmen, Urlaube oder Krankheitsfälle) 

Das Wochenende ist ganztags von  
7.00 Uhr bis 21.00 Uhr abgedeckt. 

Den Nachtdienst übernimmt der stiftungs-
übergre ifende Nachtdienst, der in der Regel zwei 
Durchgänge in der Nacht macht, ferner verfügt 
jedes Zimmer über ein Notruftelefon. 

 
 Komm geh aus dir heraus, 
   wage etwas, 
 hier ist Spielraum 
   er gehört Dir, 
 füll ihn aus. 

- M. Montessori - 

Pflegetheorien  

Im Mittelpunkt unserer Arbeit steht der ganze 
Mensch mit seinen Vorlieben und Abneigungen.  
Es gibt verschiedene Möglichkeiten, gezielt auf 
diese einzugehen. 
 

   Bewegungsübungen im  
   Wasser - Therapiebad  
   sind für den Bewohner  
   einfacher, da durch das  
   Wasser das Körpergewicht  
   leichter erscheint. Des  
weiteren werden alle Muskeln durch den 
Wasserdruck stimuliert, was sich wiederum auf 
das allgemeine Befinden auswirkt. 

 
Außerdem wird eine 
Reittherapie  
angeboten. Diese wirkt 
sich auf versch iedene 
Bereiche aus, wie z.B. 
soziale Kontakte, 
Körperwahrnehmung 
und den Gleichgewichtssinn. 

  

   Die Bewegungsübungen 
   werden mitunter durch 
   kinästhetische Ansätze 
   gestaltet. 

 

 
Zur Förderung der eigenen Körperwahrnehmung 
werden verschiedenste  
Lagerungs- und Entspannungstechniken eingesetzt. 
Zum Beispiel: Lagerung nach Pörnbacher, 
          oder Basale Stimulation  


